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TEMARIO DE DIPLOMADO EN TERAPIA FLORAL 

 

Objetivo: Aprenderá los beneficios de la terapia floral, así como desarrollará la habilidad 

de preparar formulas terapéuticas florales para sanar las causas de conflictos 

emocionales de pacientes, familiares y/o personales. 

 

 

Dirigido: A profesionales de la salud, educadores, terapeutas y público en general. 

Duración:  6 meses 

Imparte: Psic. Michelle G. Valenzuela Doñate. 

 

 

Módulo 1 

1       Que es la terapia floral Bach ?                                                     

1.1.   Significado de la terapia floral                                              

1.2    Historia de la terapia floral  

1.3    Edward Bach 

2.      Beneficios de la terapia floral y sus características.             

2.1.   Características generales de la terapia floral                       

2.2    Beneficios psicosomáticos de la terapia floral  

3.      Estudio de las 38 flores de Bach.                                           

3.1.   38 flores de Bach y sus beneficios terapéuticos.                   

3.2.   Esencia RR (Remedio de Rescate).                                       

3.2     Conocimiento y estudio de la flor de Lys y sus beneficios  

         (armonizador de todas las esencias)  

4.      Preparación y cuidados de las fórmulas de terapia floral.                                                                                  

4.1.   Método de preparación de la terapia floral en esencia líquida.                                                                                          

4.2.   Método de preparación de las fórmulas de terapia floral para gel tópico.                                                                             

4.3.   Indicaciones de uso.                                                       

4.4     Ingesta directa, dilución en agua y método de impregnación.                                                                        

4.5.    Mantenimiento y cuidado de las fórmulas de las esencias florales.   

5.       Métodos de entrevista y evaluación                               

5.1.    Entrevista general.                                                            

5.1.1  Método clínico.                                                                         

ASOCIACION DE TERAPEUTAS  
DE MEDICINA  

ALTERNATIVA AC 
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5.1.2  Métodos intuitivos.                                                     

5.1.3  Motivos, síntomas y observaciones.  

6.      Casos clínicos                                                                   

6.1.   Práctica en caso clínico personal.                                   

6.2    Práctica en caso clínico de un familiar.                                             

6.3    Examen-evaluación    

Módulo 2 

7.      Experiencias de sanación con la Terapia Floral 

8.      Estudio de las 40 Esencias Florales del Mediterráneo (Basado en el sistema     

         Bach)                                                                                                                                    

8.1    Beneficios de cada esencia floral del Mediterráneo para problemas       

         emocionales con incidencia Física.                                                                                   

9.      Formas de uso de las Esencias Florales del Mediterráneo.                                   

9.1    Combinación de las esencias florales del Mediterráneo con otras esencias    

         florales.                                                                                                                                      

9.2    Usos de las esencias florales del Mediterráneo para usos terapéuticos en gel.  

9.3    Usos terapéuticos ambientales con las esencias florales del Mediterráneo.     

10.    Casos Clínicos y evaluación. 

10.1   Práctica en caso clínico personal. 

10.2   Práctica en caso clínico familiar, amistad o paciente. 

10.3   Examen - Evaluación  

Módulo  3 

11.     Que son las Esencias Áureas? 

11.1   Significado de las esencias áureas. 

11.2   Importancia de las esencias áureas. 

11.3   Beneficios que proporcionan las esencias áureas en conflictos físicos,    

          emocionales y espirituales.       

12.     Flores del Alba. 

12.1   Cuales son las Esencias de Florales del Alba. 

12.2   Nivel Energético que trabajan las esencias florales del Alba. 

13.     Damas Áureas. 

13.1   Cuales son las Esencias de Damas Áureas. 

13.2   Nivel energético que trabajan las Esencias Áureas. 

14.    Rosas de Percival. 

14.1   Cuales son las esencias de Rosas de Percival. 

14.2   Nivel energético que trabajan las esencias de Rosas de Percival. 

15.    Como usar las Esencias Áureas 
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15.1   Formas de uso de las Esencias Áureas individualmente y en combinación  

          con otras esencias florales. 

15.2   Exámen  - Evaluación 

 

 

 

 

 

Atentamente 

 

 

 

 

Julieta Escobar  

Directora Académica. 

 
 


